
ُفتن ی  ـاٌُاهَ:  پاضٍ   ُعاضٍ 

 

 : پاضؼی ظتاى تٌیاز تط ّیطایؿ

 گعض زض کَ یطاًیا یُا ّاژٍ

اًس ـسٍ زگطگْى ظهاى  

 

 

ؼري ؿیپ   

 

:یضّزک  

یُو سیآ اىیهْل یخْ یتْ  

یُو سیآ هِطتاى اضی ازی  

 

اّ یُا یزضُـت ّ یآهْ گیض  

یُو سیآ اىیپطً نیطپایظ  

 

:ًازضپْض ًازض  

  هي، يیؼطظه زض

ؽتیً آفتاب اظ ذثط ذْى، طلْع اظ تعس   

  زّض، اضیز یا آٍ

!هي یکْزک يیؼطظه یا  

 

:ؼعسی  



یکسیگطًس اعضای آزم تٌی  

گُْطًس ظیک آفطیٌؿ زض کَ   

 

 چْ عضْی تَ زضز آّضز ضّظگاض

زگط عضُْا ضا ًواًس قطاض   

 

:طظایه طجیا  

یکاضّاًؽطای ؼطزض تط  

کفیسًس گچ تَ یظً تصْیط  

 

ضا ذثط ایي عوائن اضتاب   

ـٌیسًس یصازق هرثط اظ  

 

:تیُسا  

 ّ ذْضز یه اًعّا زض ضا ضّذ آُؽتَ ذْضٍ هثل کَ ُؽت ییظذوِا یظًسگ زض

.تطاـس یه  

 

:یفطزّؼ  

هثاز هي تي ًثاـس طاىیا چْ    

هثاز تي کی ظًسٍ تط ّ تْم يیا زض  

 

:عیً  

 

تْز زاًا كَ ُط تْز تْاًا       

تْز تطًا طیپ زل زاًؿ ظ  

 

:يیُوچٌ  



 

نیزُ کفتي تَ تي ؼط تَ ؼط ُوَ   

نیزُ زـوي تَ طاىیا کَ تِـَ آى اظ  

 

:عیً  

 

ـْز طاىیّ کَ طاىیا اؼت ػیزض  

ـْز طاىیـ ّ پلٌگاى کٌام  

 

 

:فطذعاز فطّغ  

ام زیسٍ زضّى ؼن کَ کي ًگاٍ  

ـْز یه آب قططٍ قططٍ چگًَْ  

ؼطکفن ؼیاٍ ی ؼایَ چگًَْ  

ـْز یه آفتاب زؼت اؼیط  

 

 

:یٌیقعّ عاضف  

سٍیزه  لالَ ّطي  خْاًاى  ذْى اظ   

سٍیذو ؼطّ قسـاى،  ؼطّ  هاتن اظ  

 

سٍیذع  ؼصَ يیا اظ تلثل گل  َیؼا زض   

سٍیزض خاهَ ؼوفاى زض هي چْ عیً گل  

..... 

 

 یتاظ تَ) ی ـٌاؼَ اظ یا پاضٍ تٌِا ًَ کَ ییُا زاؼتاى ّ ُا چکاهَ یاضیتؽ ُؽتٌس

 گطفتَ یُؽت ها زض ّ اًس ـسٍ ها یفطٌُگ یذْزآگاُ اظ یعیچ کَ اى،یطاًیا( تیُْ



 گیض هطزٍ اظ یتعضگ ی پاضٍ گواى یت ّ. ًثاـٌس یـسً آًِا تسّى ها یُؽت ّ اًس،

  .تاـٌس یه يیظه طاىیا فطٌُگ گُْط پط

 

 یپا تسّى ّ ازٍیپ یپا  تَ ،"اىیهْل یخْ یتْ" ی چکاهَ سىیـٌ تا کَ یکؽ ؽتیً

!فسیٌسیً تراضا، یؼْ تَ ُطات اظ یؼاهاً اتًْصط ضفتي افعاض   

 

 زض کَ یطاًیا اتْضیٌیه یثایظ یًگاضُا ّ" امیذ تْزى زم آى ی تٌسٍ" تَ فسیٌسیً ای ّ

!کٌٌس یه ییذْزًوا ُوْاضٍ( یؼاق یتاظ تَ) یا زٌُسٍ یه ّ یا تازٍ ّ یهؽت آى  

 

 ِ ـسى آفتابِ  زؼت ِ اؼیط"کَ، فطذعاز سّىیفط ـازضّاى گطم یآّا تَفس یٌسیً ای ّ

 ضا يیظه طاىیا ِ هسضى ِ یؽیًْ چکاهَِ ؼپِط تعضگِِ  فطّغِ" ؼطکؿ ِ ؼیاٍِ  ی ؼایَ

!ذْاًس ثایظ چَ  

 

 

 کَ" ،یؼعس ی چکاهَ تالا، یُا ًوًَْ يیتط آـٌا کَ ي،یتط یًاه تٌِا ًَ گواى یت

 امیپ چْى چٌاى ،یؼعس ی چکاهَ يیا) .تاـس یه ،"گُْطًس کی ظ ٌؿیآفط زض

 یُا ؼپِط زگط یتطا خِطِ ی ُّ یوایپ  ؼپِط ًاّ ُا، امیپ زگط ُوطاٍ تَ ،یپاضؼ

.(اؼت ـسٍ فطؼتازٍ زّضزؼت  (Voyager) 

 

 ظ/  تْز زاًا کَ ُط تْز تْاًا" ژٍیتْ. تاـٌس .تعگْاض یفطزّؼ یُا چکاهَ يیُوچٌ ّ

 ّ تاضُا... ُا آهْظـگاٍ ُا، زتؽتاى فتطیت زض ؼط تط کَ ،" تْز تطًا طیپ زل زاًؿ

 طاىیا کَ تِـَ آى اظ" ،"هثاز هي تي هثاـس طاىیا چْ" عیً ّ .اؼت ـسٍ ًْـتَ تاضُا

 زض سیتا یطاًیا پطؼت ِيیه ُط ضا" ـْز طاىیـ ّ پلٌگاى کٌام" ّ" نیزُ زـوي تَ

 سىیذط" اظ ّ نیضّ خلْتط آًکَ اظ ؿیپ .تاـس زاـتَ ُوطاٍ تَ ؿیذْ ضّاى ّ خاى

 یاًسک سیتا یه ن،یکٌ یازی گطیز ّ" گل هفت ؼَ زّ کی تا ضا یا ضفتَ تاز تَ ًاهْغ

:نیتپطؼ ذْز اظ ّ نیکٌ زضًگ  



 عزیا گاًَی اظ" تْز تطًا طیپ زل زاًؿ ظ/  تْز زاًا کَ ُط تْز تْاًا" ،یتطاؼت ایآ

اؼت؟ اضخوٌسهاى یفطزّؼ ،یپاضؼ ؼري  

!ًَ: نیزُ پاؼد گط تاـس يیؼِوگ ّ يیؼٌگ اضیتؽ سیـا  

 

* 

 

 ؼال یؼ اظ پػ ،یسیخٌ سّىیفط رتَیفطُ اؼتاز کَ تفس زاًؽتَ ؿیپ یُا پاضٍ زض

 یفطزّؼ ،یپاضؼ ؼري یُوتا یت پطّضزگاض ی سٍیآفط ـاٌُاهَ، ؼپِط زض ؼگالؿ

 تا کَ طایظ اًس، زؼتثطزٍ ـاٌُاهَ تَ هعزّض پٌح کَ ـًْس یه تاّض يیا تط ّضخاًّس،

 يیتس یسیخٌ اؼتاز یتٌس ترؿ ّ." ؽتیً کؽاىی آًاى ؼري ٍْءیـ" فاى،یا ظتاى

:اؼت گًَْ  

 

رؽطّیک یپازـاُ تا ًرؽت، ترؿ  " 

لِطاؼپ تا رؽطّیک یپازـاُ ن،یزّ ترؿ  

گفتاؼپ ّ لِطاؼپ ْم،یؼ ترؿ  

اؼکٌسض چِاضم، ترؿ  

"اىیؼاؼاً پٌدن، ترؿ  

 

 ـسٍ افعّزٍ یُا ضج افتيی ّ ـاٌُاهَ ؼپِط تَ ـسى اًسض اظ ؿیپ تفس زاًؽتَ عیً

 گًْاگْى تطاظ ُفت ّ ؽتیت ،یسیخٌ اؼتاز. نیطیگ تکاض ضا یگًْاگًْ یتطاظُا سیتا

 ی َیپا تط ـسٍ افعّزٍ یُا چکاهَ سىیؼٌد ًرؽت، تطاظ پٌح کَ ـواضًس، یه تط ضا

 ضاظ اظ َ،یؼْ ُوَ یآگاُ ّ یتاظ ظتاى ،ییاّؼتا ظتاى ،یپِلْ ظتاى ،یپاضؼ ظتاى

.تاـٌس یپاضؼ ؼطّز ّ چاهَ یضهعُا ّ  

 

  .نیکطز ازی عیً" یریتاض" یُا یًازضؼت ،یؽیًْ یتاظ ُا، ّاژٍ یًازضؼت اظ



 زاًس یه تٌسٍ ضا ذْز ّ ذسا ضا ّضخاًّس یفطزّؼ ،یاًْض  تعضگ یگْ ؼري گط

 یتاظ ّ ًازاى هعزّضاى اظ کَ یفطزّؼ اظ ًَ ُا یًازضؼت يیا کَ نیطیتپع سیتا پػ

.اًس تطزٍ ـاٌُاهَ تَ زؼت کَ اؼت یزّؼتاً  

 

:نیزاز تسؼت یؽیًْ یتاظ ی ًوًَْ چٌس  

 

 ّضا زض ًَ ّ ـًْس یه افتی ضّزاى چٌاى کؽتاىیتاظ زض ًَ: حْىیؼ ّ حْىیخ

!ـْز یه افتی ذ ّاج اؼت، تسّض کؽتاىیتاظ اظ فطؼٌگ ُا ؼس کَ ضّزاى  

 

 طاىیا تَ ٌُسّؼتاى اظ کَ طاّّغ ّ عاج کؽتاى،یتاظ زض ًَ عیً: طاّّغ ّ عاج

!ـًْس یه افتی ط ّ ع یُا ّاج ٌُسّؼتاى زض ًَ ّ ـًْس یه افتی اًس آهسٍ يیظه  

 

 تَ سیًثا آًطا پػ. ًثاـس یًْسیپ تْزٍ ـاُاى ی خاهَ تط یا َیآضا کَ ضا اىیتاظ: تْغ

.ًْـت طْق آى ی ـسٍ یتاظ ی گًَْ  

 

.ـس زازٍ کَ گطیز یُا ًوًَْ یاضیتؽ ّ  

 

 یؽیًْ یتاظ ای ّ یؽیًْ ًازضؼت تا یًْسیپ کَ بُرنا ی ّاژٍ تَ نیپطزاظ اکٌْى

.ًساضز  

 

 زاًا کَ ُط تْز تْاًا" کَ تْز گفتَ عیً یٌْیه یهدتث ،یسیخٌ سّىیفط اؼتاز اظ ؿیپ

 يیا یسیخٌ زکتط چگًَْ ّ چطا. ؽتیً یفطزّؼ اظ" تْز تطًا طیپ زل زاًؿ ظ/  تْز

زاًٌس؟ یًو تْغ اؼتازِ آى اظ ضا ضج  

 

:ًرؽت  

.اتسی یه پؽاّا گطیز ّ هاًا ذْاًا، تا زاًا .ًساضز( َیقاف یتاظ تَ) پؽاّا تُطًا تا زاًا  

.اتسی یه پؽاّا زُضًا ؼُطًا، تا تُطًا  گًَْ يیُو تَ  



 

:ؽتیً ؼالَ زٍ تا پٌح کْزک خع یعیچ تُطًا،  

 

 چن تَ کَ گطزز ْیآِ پط ،ِ پط فًْسیپ تا. ـْز یه ذْاًسٍ ْیآ ییاّؼتا ظتاى زض ظهاى

اًًْس یه کی آّا، ـسى ٌسیذْـا یتطا ّ. ـْز زگطگْى تاـس، طیپ ُواًا کَ ظهاى، پُط

.گطزز یه ْیًاِ پط ّ اتسی یه ى  

 یه زگطگْى ْیًاِ پط اَ ی گًَْ تَ اَ  کٌٌسٍ زگطگْى فًْسیپ تا یؼازگ تَ ْ،یًاِ پط

.تاـس یه ؼال کن ؼال، اًسک پُطظهاى، ًا چن تَ یؼازگ تَ کَ گطزز  

 تا ّ ـْز یه ذْاًسٍ یًاِ پْض اَ ْ،یًاِ پط اَ ییاّؼتا ی ّاژٍ یپِلْ ظتاى زض

 یی ُا ّاژٍ زگط. اؼت ـسٍ تُطًا یپاضؼ یاهطّظ ظتاى زض آى آؼاظ زض اَ فطّافتازى

: زازًس زؼت اظ یپاضؼ ظتاى زض ضا اَ یپِلْ یًاِ پْض اَ هاًٌس تَ کَ افتی تْاى ضا

.تفس ؼِپُطزى ی گًَْ تَ اَپؽپْضتي فکٌسى، ی گًَْ تَ افکٌسى،  

 زاؼتاى زض: افتی تتْاى طاىیظض ازگاضیِ  زاؼتاى زض ضا یًاِ پْض اَ یتطا ًوًَْ يیتِتط

 یه ـاٍ گفتاؼپ اظ" طیظض" ی ؼالَ ُفت کْزک ،"تَؽتْض" طاى،یظض ازگاضیِ 

 تفْز آگاٍ طیظض کاض یچگًْگ اظ ّ تطّز اّ تا کٌٌس يیظ اؼپ یّ یتطا کَ ذْاُس

:سیگْ اّ تَ گفتاؼپ آى ُواى زض ّ  

. ( ییًاتُط) ییاپْضًا تْ چْى هطّ، تْ  

 کَ اهسٍیت خا آى زض: نیاتی یه پاپگاى طیاضترفت ی کاضًاهَ زض ضا ًوًَْ زگط

!عزیه چْگاى تاـس( اىیتُطًا ُواًا کَ" ) کاىییاپْضًا" تا ؼالَ ُفت" ُطهع"  

 

 سیضؼ یؼالگ ُفت زازِ تَ کَ ظهاى آى تا زاـت، پٌِاى پسض اظ ضا اّضهعز ـاپْض،"

 ساىیه] ػیاؼپط تَ اّضهعز ط،یاضزـِ ـاُعازگاى ّ ّ ظازگاى یاپْضًا تا یضّظ

.کطز چْگاى ّ ضفت[ یسّاًپاؼ  

 ًفؽت آًدا تعضگاى ّ آظازگاى اضیتؽ ّ ؼطزاض اضتفاضاى ّ هْتس هْتساى تا طیاضزـ

.ؽتیًگط یه فاىیتس ّ  

".تْز ًثَطزٍ ّ ط،یچ یؼْاض تَ کاى،ییاپْضًا آًاى اظ اّضهعز  

 



 ی پاضٍ ،63 َیضّ ،یّـ فطٍ تِطام تطگطزاى ْؼتیپ تاتکاى طیاضزـ ی کاضًاهَ)

(.کی  

 

 زض ّ اّضزٍیت گًَْ يیا تَ ضا اّضهعز ظزى چْگاى زاؼتاى يیا تعضگْاض یفطزّؼ

:سیفطها ـاٌُاهَ  

 

گطٍّ اىیه اظاّضهعز  ًِاى،  

ؼتٍْ ـس آهْذتي کع اهس،یت  

 

طیاضزـ ـاٍ ساىیتو ـس زّاى  

طیت زّ گطیز ّ کسؼت،یت یکواً  

 

..................چٌس یکْزک اتا  

 

:آهسٍ ،(زّظخ اظ ساضیز ،43 فطگطز" )ًاهَ طافیاضزاّ" یپِلْ ی ًاهَ زض  

 

 ْاىیز ّ کطز، یُو تاًگ ّ اًس، افتازٍ اّ یپا اًسض تطًا، چٌس کَ یهطز ضّاى سمیز"

!سًسیزض یُو افتازٍ اّ زض ؼگ هاًٌس  

تطز؟ یه پازافطٍ گطاى ٌگًَْیا ّ ضّاى کَ کطز؟ گٌاٍ چَ تي يیا سم،یپطؼ  

ًَّس هطزِ آى ضّاى يیا" کَ گفتٌس آشض عزیا ّ پاک ؼطّؾ  اؼت( زضّغ طّیپ)=  زض

."طفتیًپص ضا ؿیذْ یاپْضًا یتیتگ کَ  

 

(50 ی َیضّ ،1342 هفِس، زاًفگاٍ ،یفیعف نیضح تطگطزاى ،"ًاهَ طافیاضزاّ)"  

 

 ضا خْاى طفتيیًپع تاـس، تْزٍ خْاى" تطًا" اگط کَ ساؼتیپ: "ؽٌسیًْ یسیخٌ زکتط

!"طّزیه هازض ّ پسض ًعز اظ ذْزّ ضؼس، یتدْاً چْى فطظًس کَ طایظ ؽت،یً یضّ  

 



:نیذْاً یپِلْ ی طٍیزت تَ ـسٍ ًگاـتَ" هاًؽپٌساى آتْضپات اًسضظ" زض  

 

     :اؼت تس هطزهاى تي تط عیچ چِاض"

 یتعً طیپ ظى کَ یخْاً هطز ّ طز،یگ یتعً یاپْضًا ظى کَ نیذ کْزکِ طیپ هطز

".طزیگ  

 تا اؼاًا، خاهاؼة یخ هٌْچِط ،یخ خاهاؼة زؼتْض یگطزآّض یپِلْ یًْـتاضُا)

 طاى،یا فطٌُگ ازیتٌ ،یًْات اضیهاُ اظ یا ثاچَیز ّ ایاًکلؽاض گْض تِطام اظ یزضآهس

(71 ی َیضّ ،112 ـواضٍ  

 

 ضّـي،ِ  چفن چْى زٍ، طؼتاىیزت تَ «ییاپْضًا» تَ ُؽت یپؽط اگطت: "اهسٍیت عیً

".اؼت یطیزت  

 

 طؼتاىیزت تَ یؼالگ ُفت زض ضا کْزکاى عیً تاؼتاى طاىیا زض کَ  اؼت آـکاض

.فطؼتازًس یه[ فطٌُگؽتاى]  

 

:نیتسُ تسؼت ـاٌُاهَ اظ زگط ی ًوًَْ زّ  

 

 ـاٍ ؼاٍّ تا ًثطز یتطا طاى،یا تعضگ پِلْاى گفؽة، پْض تِطام کَ آًدا: ًرؽت

 پطؼس، یه یّ اظ تاضٍ، يیا زض ُطهع ّ ٌس،یگع یه تط ضا ؼالَ چِل اظ ؿیت هطزاى

:سیگْ پاؼد گًَْ يیا تَ گفؽة، پْض تِطام تعضگ، پِلْاى پاؼد ّ  

 

هطز ؼالَ چِل یگفت آًکَ زگط  

ًثطز سیًدْ فعًّتط تُطًا، ظ  

 

 یخٌگاّض ظّض ُطهع، کَ زُس یه ًفاى"...  ،یسیخٌ اؼتاز ظتاى تا ،یفطزّؼ گفتاض

 ؼالگاى چِل کَ سیافعا یه ّ اؼت آّضزٍ ـواض زض اىیتطًا ُوتطاظ ضا ؼالگاى چِل

".اؼت( کْزکاى) اىیتطًا ء تاًساظٍ طّیً ضا  



 

 تا ًثطز آٌُگ( ؽَیّ طاىیپ کِتط تطازض) لؽَنیپ کَ ٌُگام آى: ـاٌُاهَ اظ ًوًَْ زگط

 ّ تفْز کفتَ ضؼتن زؼت تط تطازضؾ کَ ؽتیً آى ذْاؼتاض طاىیپ ّ کٌس یه ضؼتن

:سیگْ ابیافطاؼ تَ  

 

عیت یتطًا هطزِ يیکا گفت تسّ  

عیؼت زاضز ؿیذْ تي تا یُو  

 

 زض ّ ذطز کن ضا، ؿیذْ کِتط تطازض" ؽٌس،یًْ یسیخٌ اؼتاز ،"ؼري يیا تا ّ"

."سیًوا یه اىیتطًا ء اًساظٍ  

 

:آهسٍ يیچٌ ذؽطّ تَ سکیض ؼري زض ،"سکیض ّ ًْـطّاى ذؽطّ ی ضؼالَ" زض  

 

"  گطیز هٌََؿ تدع ّ - تْزم پؽطؾ هي کَ - هازضم ّ گصـت زض هي ییتطًا تَ پسض

".زاز فطٌُگؽتاًن تَ تٌِگام...ًثْز پؽط  

 

 تا اؼاًا، خاهاؼة یخ هٌْچِط ،یخ خاهاؼة زؼتْض یگطزآّض یپِلْ یًْـتاضُا)

 طاى،یا فطٌُگ ازیتٌ ،یًْات اضیهاُ اظ یا ثاچَیز ّ ایاًکلؽاض گْض تِطام اظ یزضآهس

(27 ی َیضّ ،112 ـواضٍ ) 

 

 ،"یّ" ّ ًثْزٍ ؼالَ پاًعزٍ اظ ؿیت ـْز، یه ذْاًسٍ" سکیض" ٌُْظ کَ ٌسٍیگْ

 یه ازی گصـتَِ ظهاى زض ؿ،یذْ ییاپْضًا ٌُگام اظ"ؽٌس،یًْ یزضؼت یسیخٌ اؼتاز

!"کٌس  

 

.ستین جوان بُرنا، کَ تاـٌس یه آى ی زٌُسٍ ًفاى تالا یگفتاضُا  

 

:کٌٌس یه یتٌس ترؿ يیچٌ یسیخٌ اؼتاز ضا کْزکاى ؼال  



 

  ؼال پٌح تا: کْزک

ؼالَ زٍ تا پٌح اظ: تطًا  

ؼالَ پاًعزٍ تا زٍ اظ: سکیض  

تالا تَ ؼالَ پاًعزٍ اظ: خْاى  

 

.ـسٍ تطگطزاى کْزک تَ ،یتُطًا عیً تاض چٌس ـاٌُاهَ زض  

 

 ،..."فطؼت فطٌُگؽتاى ییاپْضًا تَ ُؽت یپؽط اگطت" هاًؽپٌساى، آتْضپاتِ گفتاض

:اهسٍیت يیچٌ ـاٌُاهَ زض  

 

اىیتفطٌُگ کْزک سیؼپاض  

آىِ اضظ ّ َیها تْز، کؿ یکؽ  

 

:اهسیت یپِلْ ی ًاهَ زض کَ کاىییاپْضًا تا ُوطاٍ ـاپْض پؽط ظزى یگْ زاؼتاى ای ّ  

 

یگْ ّ چْگاى ّ چٌس یکْزک اتا  

یًاهدْ آى آهس ـاٍ ساىیتو  

 

 يیا ی ُوَ ّ تطزًس تکاض خْاى یخا تَ ضا تطًا تاض ؽتیزّ اظ ؿیت ٌسگاىیافعا

.اؼت یپاضؼ ظتاى اظ ٌسگاىیافعا یًاآگاُ ی ًفاًَ  

 

:ًْـت ذْؾ چَ یطاظیـ ؼري ذْؾ یؼعس  

 

ییتطًا ضّظ ّ یخْاً عِس ػیزض  

ییضا فتيیذْ عِس ّ یکْزک ًفاط  

 



ؿیپ زض نیطیپ اًساذت، یفطّتٌِ ؼط  

ییتالا زؼت ّ یخْاً ًفاط اظ پػ  

 

 ،یتٌس ترؿ يیا زض" ؽٌس،یًْ یسیخٌ رتَیفطُ اؼتاز طاظ،یـ ؼري يیطیـ اؼتاز

 تا آّضزٍ کدای ضا ُوَ ط،یپ ّ خْاى ّ( ییضا فتيیذْ عِس) سکیض تطًا، کْزک،

".سیتٌوا ضا ؿیذْ گفتاض زض ییتْاًا  

 

.پطزاذت نیذْاُ گطیز ی ّاژٍ ًَُ تَ ٌسٍ،یآ گفتاض چٌس زض  

 

َیصالح سیّح  

 

 

  

 


